
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 
 per la pubblicazione sui siti online  

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
�  Laurea in Medicina e Chirurgia con voti 110/110 e Lode presso l’Università degli studi di Siena 

conseguita il 2 novembre 1983 con tesi di laurea: “Cefalea e Depressione”; 
�  Iscritta all’Ordine dei Medici  Chirurghi  ed Odontoiatri della provincia di Siena, posizione 

n.2608. 
�  Specializzazione in Psichiatria in data 11/11/1987 presso l’Università degli Studi di Siena con 

votazione di 70/70 con tesi di specializzazione: “Ruolo delle interazioni individuo-ambiente, degli 
eventi di vita e delle Emozioni-Espresse nella genesi e nel decorso del disturbo schizofrenico”; 

�  Training formativo di impostazione psicodinamica interamente compiuto presso il Centro di 
Psicologia Analitica di Firenze; 

�  Abilitata all’esercizio della Psicoterapia ed iscritta nell’elenco degli Psicoterapeuti dell’0rdine dei 
Medici di Siena in data 24 .07.1991. 

�  Perfezionata in “Adolescentologia “presso l’Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di 
Pediatria, nell’a.a.2004/05. 

�  Partecipazione e completamento dei due livelli di formazione dell’EMDR. 
�  Conseguimento del certificato Europeo di “EMDR Practitioner/ Terapeuta esperto in EMDR” n. 

P6501, rilasciato dall’ “Associazione EMDR Europe”. 
�   Conseguimento del Certificato Europeo di “Supervisore EMDR”. 

 
ASSOCIAZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE  
 
�  Membro dell’Istituto di Psicotraumatologia di  Firenze (già Centro di Psicologia 

Analitica di Firenze)  
�  Membro della “Società italiana di neuropsicofarmacologia” (SINPF) 
�  Membro della “Associazione EMDR Italia” 

 
ATTIVITA’ PROFESSIONALE 
 
�  Attività continuativa libero professionale a partire dal 1987 in qualità di Psichiatra e 

Psicoterapeuta presso i propri studi in Siena e Firenze 
 

 



 COMPETENZE PROFESSIONALI 
 

Visite specialistiche psichiatriche, consulenze psicofarmacologiche. 
Psicoterapeuta esperta in disturbi dell’umore e dell’ansia, tutti i disturbi dovuti ad eventi 
traumatici, lutto, patologie da Trauma Complesso, fobie, attacchi di panico, disturbi ossessivo-
compulsivi, disturbi di personalità, disturbi dissociativi, disturbi comportamentali di bambini e 
adolescenti, disturbi del comportamento alimentare. 
Psicoterapeuta esperta nella desensibilizzazione dei disturbi post-traumatici da stress tramite 
approccio EMDR. 

  

 
 

ASSOCIAZIONE


